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亲子双赢系列。

大多数父母都了解责任感对孩子日后的身心发展和人格成长的重要性，但很少人知道如
何培养孩子的责任感。本书以“父母效能系统训练”为理论基础，让父母亲依循一套具
体的方法，帮助孩子了解责任感之价值。
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