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本书还有关于热身和避免伤的建议，以及如何让晚球变得有趣，如何享受足球。 
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专门制作的分解动作的分解动作及电脑生成的图片，让人轻易掌握足球的入门技巧，帮
你了解欧文的经典呼动和他在足球运动上的天赋。 

无论你是成长中的少年前锋，学校里的前锋，学校里的足球教练，不是想为在人公园里
踢球寻找一些精神上的技术的指导，本书都是你必不可少的最佳指南。
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评论

我真的读过这本书...当时还是利物浦版的欧文

-----------------------------
罗纳尔多过人屡试不爽！

-----------------------------
竟然有条目!足球初恋啊 年幼时还以为读了就能会帽子戏法 最近准备重回球场了哈哈哈

-----------------------------
哎~我又不踢球~

-----------------------------
小学买过的书，当时爱不释手，彻夜通读，但后来被我爸无情撕毁~~~

-----------------------------
我仿佛看见一个拿着武林秘籍的少年在登上盟主的宝座

-----------------------------
看这本书，还是追风少年。

-----------------------------
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