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本书是中国俄语界第一本系统介绍怎样学习俄语的参考书，工具性参考书。共分10个话
题：心理品质、语音、语法、词汇三方面知识，听、说、读、写、译五项技能以及应试
。 

本书以语言学、教育学、心理学最新研究成果为指导，全面揭示了俄语语言的本质特点
和规律，全面揭示了以汉语为母语的学习者学习俄语的重点、难点和弱点。在知识方面
，本书提供了相当多的、独创的分类表，以降低俄语学习的难度，帮助学生多、快、好
地掌握俄语。在技能方面，本书推荐了详尽的提升听、说、读、写、译技能的办法、提
供了专门为练习制作的很多小短文。在准备考试方面也有方略。 

本书平易近人，以话题的方式展开，口吻亲切。每一小话题之后都有一位同学和大家分
享学习心得，共58位同学出场，他们为全书增添了朝气。本书中俄文词语、句子、短文
均配有译文，均有重音。《怎样学习俄语》一书还可供俄语教师、希望提升俄语水平的
其他读者参考。
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