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本书以芸芸众生怎么在滚滚红尘中安身立命的问题为核心焦点，以佛家对生命意志的超
越为思想脉络贯穿全书，侧重介绍佛家对生命意志趋向最著、投注最多、表现最切的功
名、宝贵、爱情和生死等几大主要社会人生方面的觉悟与超越，以求为当今世俗化大潮
中沉浮不定的众生提供一种圆融身心的启迪，为红尘滚滚的世界洒几滴露的清凉。
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（一）世俗化的变奏曲
（二）国王的烦恼与文化人的焦虑
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二、菩提觉悟
（一）人生本相的体察
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http://www.allinfo.top/jjdd


（三）时事变幻的感悟
（四）宇宙真谛的洞见
三、回头是岸
（一）生命意志
（二）生命意志与人生
（三）超越生命意志
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