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变革时代，人们唯一缺乏改变的就是思考问题的方法。我们需要通过各种平行的假想对
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未来做出计划。2500年前西方的传统思维体系，是建立在分析、判断与辩论的基础上
的。尽管这一系统至今仍然占据着非常重要的位置，但它缺少了变革时代所迫切需要的
有建设性、创造性的活力以及设计未来的能量。 

能够通过分析方法来解决的问题正在被逐渐解决，而剩下的问题只能通过“设计”来处
理。 

爱德华·德·波诺的这本书是它的思维框架工具——六顶思考帽的根本基础。通过论述
思维的实际运作，深层解析了六顶思考帽这一平行思维工具在个人生活、职业生涯和工
商管理等多个层面的表现及其相关应用价值。 

在25个世纪之后的今天，为了实现对未来进行的价值设计，是时候从传统的思维方法对
真理的探寻转移到德·波诺思维了！
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系统思维

方法论

思维博弈等

自我完善

管理

评论

和学校里教的解决问题的方法和价值理念有很大的不同

-----------------------------
130页的薄书,其实比厚书更难悟透.

-----------------------------
实用

-----------------------------
实用和现代版的辨证唯物法吧……

-----------------------------
略读。对批判性思维的批判。平行思维是提出更多可能性，而不是仅仅判断，是为了更
好，是建设性思维。 观点好，但是太啰嗦。

-----------------------------
翻译得不太好，感觉内容重复，没有系统性。看六顶思考帽之后，顺便读了一下。创造
性与批判性思维对比那部分的内容，读了很受益。不要总是想着是什么，而是考虑可以
成为什么。



-----------------------------
先画地图，再选路线

-----------------------------
不错哦。。脑子要多动动

-----------------------------
可以开拓思维。唔错唔错

-----------------------------
强忍着看了20多页，只能是一般吧

-----------------------------
需要多读

-----------------------------
没有六顶思考帽来的直观，看完没什么收获，只get到一点，打破固定思维模式，不要
急于下定论去判断一个事物
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书评

这个一般，是相较而言，因为此前读了《超级思考帽》。
近期的阅读主题是爱德华•德•波诺的思维系列，昨天读完《超级思考帽》后，一鼓作
气读完这本，从收获上来说，不如前者。
这本书和《这才是思维》、《比知识还多》、《超级思考帽》的思想本源是一致的，所
以原则上，...  
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