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本书共分三篇十七章。第一篇介绍了中医诊脉、辨舌、药性和汤头入门等基础理论知识
，其中包括寒性、热性、温性与平性药物248种，汤头方剂200余首及各种舌苔插图120
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余幅。第二篇介绍了内经、金匮、伤寒和温病入门等中医经典理论知识，其中包括中医
名家张仲景、陈修园、吴鞠通、薛生白和叶天士等的主要理论与方剂，仅陈修园的《金
匮方歌括》和《长沙方歌括》中的方剂就达300余首。第三篇介绍了妇科、产科、痘科
、外科、疔科、伤科、眼科和喉科入门等中医临床应用知识，包括傅青主、亟斋居士、
陈若虚和曹心怡等中医名家治疗各科疾病的主要理论与方剂。

本书内容丰富，深入浅出，可供中医师、中药师、中医院校学生及中医药爱好者参考阅
读。
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