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翻开20世纪80年代前出版的神经病学教科书，当读到许多疾病的治疗时常会见到至目
前无特殊治疗的字句，神经科这种治疗药物的虚无主义与夸夸其谈的诊断相比较，严重
地影响了神经科临床工作的进展。作为一本临床参考书，本书出版的目的是：为神经科
医生临床合理用药提供帮助和指导。

本书作者大部分是长年从事临床工作的神经科医生，为了更好的服务于临床，本书在编
写过程中按药理机制和不同疾病治疗需要分出章节。本书的主要读者是临床医生，尤其
是神经科的临床医生。21世纪的第一个十年，对于神经科来说，是治疗学发展的时代。
要治疗神经科疾病就离不开药物，药物应用的关键在于合理，此书定能成为一本能为神
经科医生解决临床实际问题的参考书。
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