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预防和控制少年儿童意外伤害事故的发生是一个十分紧迫的问题。《少儿安全知识与防
护技能:冬夏令营·课外学习班篇》根据少年儿童好奇心强、喜动、爱模仿、控制力和
自我保护意识差，容易受到伤害等特点，分别就他们容易出险的八种环境以及潜在的安
全隐患和出险后的急救自救方法，以图文的形式对孩子进行教育。以此来增强少年儿童
的自我保护意识，增长安全知识和提高防护技能，让他们远离危险，健康成长。

本套丛书共分八册，分别以《家庭篇》、《户外·街道篇》、《学校篇》、《出游篇》
、《运动·游戏篇》、《饮食·卫生篇》、《灾害篇》、《冬夏令营·课外学习班篇》
为题，简要描述了可能出险的各种情况和如何避险及遇险后的处理方法。
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5 去南方或北方游玩要如何做好准备？
6 集体出游要注意哪些问题？
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9 旅游时为什么要带食盐？
10 旅游时如何防止下肢水肿？
11 上车前应该注意什么？
12 晕车了怎么办？
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