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我国的中医药历史悠久。中医中药博大精深，应用广泛，对中华民族的延续发展做出了
巨大贡献。中医自中世纪传入西方后，影响深无颇受世界各国学者和人民的欢迎，被誉
为“神秘的东方医药术”。跨入了崭新的21世纪，中医药将展出更加灿烂的异彩。随着
物质文化生活水平的提高，人们渴望掌握现代中药科学知识，藉以养生保健，益寿延年
。 

作者从事中药栽培、资源开发等研究工作近半个世纪，深感中药是伟大的宝库和历史遗
产，应当继承和发扬光大，故而先后撰写中药科普知识文章百余篇，拍摄中药材原色照
片数百幅，曾在有关新闻媒体和中医药行业刊物、学术会议上交流，颇受读者喜爱。今
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精选150余种药物、摄制原色彩色照片，对其来源、药物、药理、经验签别、用途等撰
编成册，附梓面世，供广大中医药爱好者阅读参考，也可用为中医药教学、医药经营药
店参考应用。
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