
八卦与健康

八卦与健康_下载链接1_

著者:杨国安

出版者:

出版时间:2005-1-1

装帧:平装(无盘)

isbn:9787538826852

《八卦与健康:探测生命的玄秘》内容简介：八卦是《周易》中的八种基本图形，它们
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最初是由三根阴爻和阳爻组成的。阴阳相重，阴阳和合形成八卦。而八卦上下重叠，可
演为六十四卦。八卦被人们誉为"无字天书"，它"极天地之渊蕴，究人事之始终"，是自
然界和人类社会诸现象的原始记载。

自古以来，八卦是《周易》的核心，它是中国古代神秘而伟大智慧的结晶，被认为是中
国文化的本源。历经数千年的历史坎坷，几度兴衰，但它仍以其博大精深，耸立于人类
文化之林，对人类思维科学、社会科学和自然科学产生着深刻的影响。近年来，海内外
掀起一股"周易热"、"八卦热"，更使八卦的研究和运用得到普及和发展。
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