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中华文化素以注重自身道德修养闻名于世，而座名铭正是这种文化传统的表现。历代的
官吏、儒士往往通过撰写座右铭以表达自己对修身处世的观点和体会。几千年绵延不绝
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的座右铭文也是先人留给我们的一笔宝贵精神财富。

座名铭的形式多种多样，主要有铭、箴、戒、训等文体，内容涉及处世、养性、居官、
治学、家教等人生的各个层面。本书辑选的是历代座名铭中的精品，或警示，或劝戒，
或训导。人物涉及帝王、将相、文豪、大儒。从这些座右铭中，我们能品味到中国传统
文化中“修身、齐家、治国、平天下”的精神内涵。
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