
高血压的居家疗法

高血压的居家疗法_下载链接1_

著者:水

出版者:世界图书出版公司

出版时间:2004-7-1

装帧:平装(无盘)

isbn:9787506268028

http://www.allinfo.top/jjdd


《高血压的居家疗法》详细说明高血压的原理、高血压患者的日常饮食及生活注意事项
，提供各项保健方法，并介绍对高血压患者有益的中药与草药，是高血压患者不可不读
的实用健康书。高血压是世界性常见疾病，近年更有迅速发展之势，因症状不明显，常
常令人疏于防范，使病情恶化，是健康的隐形杀手。
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