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奥林匹克运动是一个涵盖了丰富内容的复杂体系，以区区一本著作的容量是难以言尽的
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。百余年间，奥林匹克运动从思想体系到竞争项目再到文化内涵、营销体系，都发生了
很大变化，其演进脉络更是纷繁复杂。本书之所以称为《奥林匹克进展》，就是因为本
书无法言尽奥林匹克的所有内容，因此只能将其“进展”情况作简单介绍。

本书作为一本以蒙太奇手法编写，以历届冬、夏季奥运会为主线的奥林匹克教材，在写
作模式上进行了大胆尝试。奥林匹克运动是涵盖了丰富内容的复杂体系，以区区一本著
作的容量是难以言尽的。本书之所以称为《奥林匹克进展》，就是因为本书无法言尽奥
林匹克的所有内容，因此只能将其“进展”情况作简单介绍。
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