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本书在新课标精神的指导下，以全新的理念和科学的方法，通过具体的教学实例，为初
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中数学教师的课堂教学提供了有益的参考。

全书精选了45篇优秀教学实例。每篇实例均与华东师范大学出版的七年级上册和七年级
下册的教材相配套。每篇实例包括：教材分析、设计思路、教学目标、教学准备、教学
重点与难点、教学过程、回顾与反思等环节。这些实例旨在引发、启迪教师的创意和智
慧，而绝非程式化的模式。

作者介绍:

目录: 序言
七年级上册
1.与数学交朋友
2.让我们来做数学（一）
3.让我们来做数学（二）
4.正数和负数
5.相反数
6.绝对值
7.有理数的加法法则
8.有理数的乘方
9.科学记数法
10.近似数和有效数字
11.用字母表示数
12.例代数式
13.代数式的值 <
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