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《理论力学》是高等院校建筑工程专业力学系列教材之一，按照建设部力学系列教材编
委会于1995年6月在北京审订的“理论力学编写大纲”编写而成，完全符合国家教委在
1995年9月公布的“理论力学课程教学基本要求”（多学时）。《理论力学》在编写过
程中，反映了近年来教学改革的部分成果，注意了避免与物理课教学内容的重复，以及
与后续力学课程的衔接。编写中力求使概念准确清楚，理论推导简明扼要，突出重点，
讲透难点。精选例题，体现“少而精”的原则，大多数例题，解前有分析，解后有讨论
，着重讲清解题思路与解题方法，以提高读者综合应用理论和分析问题的基本素质。
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