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在本书中，与大家一齐探讨治疗子宫肌瘤这一疾病的新动向，学会讲述“承诺”（手术
前取得患者的理解和同意）和“第二主张”。不要仅仅把本书当作单纯的医学指南，而
应当把它当作您自我治疗的参考书。若能够达到这一目的，本人将感到不胜荣幸。

子宫肌瘤会不会转变为恶性的？要不要手术？随着子宫肌瘤发病率的增高，这些问题困
扰着越来越多的女性。本书以通俗易懂的文字，亲和贴切的笔调，翔实权威的资料，一
目了然的插图，详细解答有关子宫肌瘤的症状、检查、辨别、治疗及饮食起居等方方面
面的疑问。
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