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《e时代人际关系》内容简介：“职场实战图解——人际交往系列”主要针对人们的工
作和日常交际，以提升个人的魅力和素质指数为出发点，从思维和行为的细节入手，通
过轻松的文字和精美的图片，将为人处事的要诀娓娓道来，从而帮助读者具备独到的眼
光和犀利的判断力，树立良好的人际形象。

《e时代人际关系》是该系列之一。在信息极大丰富的时代，人际交往的范围得到了最
大化，其概念有了更广泛意义上的升华，各种关系也变得越来越复杂。要正确处理就要
正确认识，才能正确地运用。《e时代人际关系》主要是结合信息时代的具体特征，首
先对信息化时代所形成的新型人际关系进行了详细的介绍，并与原有的交流沟通方式相
比较，提出了新的理解和建议；尤其是对信息交流和人际交流过程中出现的问题予以明
确的解说。不仅可以增强处理人际交往的能力，提升自身的亲和力，而且可以清醒地认
识时代变迁过程中的问题，从中汲取经验，避免自身在寻求发展过程中出现缺憾，营造
全新的和谐健康交流空间。

http://www.allinfo.top/jjdd


《e时代人际关系》适合上班族，白领阶层，以及心理学、社会学专业的学生阅读。
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评论

论文攻略全靠你了= =
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书评

买书时，对这个作品期望过高，以为会读到有深度的理性分析。所以在阅读头几章时，
颇失望，因为作者对网络世界的心理行为的描述十分简单。只要有几年的上网经验，都
略知一二所写及的事。但对於新手，这是值得一看的入门着作，作者用日常的事例和亲
切的语言描绘了网络世界的普遍...  
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书中所讲的往往就是我们这些天天上网的人习以为常的事情,
虽然有一些启发,但文中用大量的篇幅用来介绍的网络的特性,
看上去应该是针对不太懂网络的人事写的  
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