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本书精选了最精僻的禅的智慧故事，每一个故事就是一丝顿悟的清凉，每个故事就是一
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缕智慧的阳光，每一个故事就如一股山中的清泉，愿禅能引导你走出喧嚣，避开炎凉，
脱离宠辱，你将在这世界上，活得更加无忧无虑，更加清净自在，更加智慧豁达。
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宗教

评论

很小很小很小的时候读的啦...

-----------------------------
几年前读过的书，偶然翻起，理解和感悟又不同了。这是一个宁心静性的世界

-----------------------------
说实话，很一般

-----------------------------
很多的寓言，人生可以很简单。。。。。

-----------------------------
这是中国传统的哲学理念

-----------------------------
之所以会突然想到自己看过这本书，还是因为最近的浮躁所致。开车上班，想N多的事
情，都是乱七八糟的，觉得自己很.........不知道如何形容，总之是对自己不满意啦。又
看三毛的书《送你一匹马》中的一篇文章《简单》，觉得自己真如她所说是个庸人自扰
的家伙..于是乎，我强迫自己要淡定、要放松、要深呼吸、要顺其自然、要尽力而为之..
.。好！后一个又绕回来了，唉！于是我突然想起，我不是看过《禅的智慧》吗，读的
什么书啊！？愚蠢的人啊，苦恼什么！？再于是，我说，回去再二读、三读大师，再悟
悟这其中的智慧...

-----------------------------
高中时看的吧，那时对禅宗比较感兴趣，呵呵，书写的还不错

-----------------------------
N年前买的一本书,前阵子听过吴言生说禅后拿出来看看.



-----------------------------
禅

-----------------------------
还在读

-----------------------------
hen hao de

-----------------------------
小故事大道理，影响很多

-----------------------------
买的盗版 错别字特别多 哲学和人生道理的结合

-----------------------------
‘色既是空，空既是色’，一言，道出了世间万物的本质.

-----------------------------
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书评

想说些什么。 很抱歉 自己没能尽到一份力 正如你所说 情与事我分得比你彻底
但并非没有痕迹 只是用感激 只是用铭记 虽然不曾通晓佛理
但对于皆空对于忘我还是熟悉 你说看透了世界 唯独对爱着你的人 选择不告而别的离去
这明明是放不开的逃避 仍牵扯着红尘中的情与血 此时的归...  
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