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这本书收录了胡适之先生晚年的言谈。胡颂平先生在他随侍胡适之先生的岁月里，把胡
适之先生的一言一行都记录下来，除了编入《年谱长编》的以外，都收入这本书里。胡
适之先生学识渊博，见闻广阔，他们谈话的内容，小到一个字的读音，一首诗词的字句
，大到国际局势的演变，社会背景的探索，无所不包。或茶余饭后，娓娓道来，逸趣横
生；或有感而发，意气飞扬，跃然纸上。不仅呈示了胡适之先生幽默风趣的谈吐，忧国
忧民的情怀，更足以代表他晚年的智慧。

作者介绍: 

胡颂平（1904—1988）
浙江温州人，胡适之先生1958年至1962年去世前的秘书。他历经十几年呕心沥血的搜
集与整理，考定胡适之一生的行止、著述与地点，完成了三百多万字《胡适之先生年谱
长编初稿》，被余英时评价为“中国年谱史上一项最伟大的工程”。
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评论

依稀一部《论语》

-----------------------------
容忍比自由更重要

-----------------------------
很喜欢胡适，一直喜欢“容忍比自由更重要”；
在故事里知道胡适是什么样的人，什么事情让我们难忘；
但是有点仰视看人的状态是我不喜欢的地方

-----------------------------
“说老实话，包你有力量。有一个靠谱的精神导师，还是很重要的。胡适推动了台湾的
民主化，影响了蒋经国的政治改革。中国大陆这几十年来的社会风气与人的精神气质，
如果说没有受到“精神导师”毛的巨大影响，我是不相信的。

-----------------------------
当时怎么没让ll给我带一本回来，只能看阉割的多没劲。

-----------------------------
友谊出版社 93年版 237千字

-----------------------------
印象最深的就是先生的“大笑”

-----------------------------
胡适终究是可爱、可敬的。

-----------------------------
很舒服很大气很文化很不同很喜欢，如果我们也语词严谨主义传承没有门户，当然还要
有一份宽容的心，又托老师的福了，最近不能去上课，深深怀念中。

-----------------------------



《胡适之先生晚年谈话录》里谈诗的一段：“如果朋友都看不懂，那成什么诗？白居易
的诗，老太婆都能听得懂。西洋诗人也都如此，总要使现代人都能懂，大众化。律诗，
用典的文章，故意叫人看不懂，所以没有文学的价值。”（胡说做诗要是不预备给别人
看，做好可以烧了；如果给别人看，那么一定要让人看懂）

-----------------------------
老曹博客推崇此书，我看了一半不到，因为历史了解的少，很多人物事件不知道，所以
看起来并不很有趣味，现在不想看了。

-----------------------------
胡适晚年的治学方法很少提及早年的"大胆的假设，小心的求证”，而是引用古人教导
为官之术的“勤谨和缓”，细细咀嚼，颇有深意。
从这本书了解到，胡适生命的最后几年，交往最密切的除了本书作者，即胡适的生活秘
书胡颂平，另一个就是浙江江山籍的国学大师毛子水。至于胡颂平记录胡适言行的目的
，究竟是为其老领导朱家骅监视胡适，还是如其自我标榜的那样，记录“国之瑰宝”的
嘉言懿行，亦或是起初监视，后来被胡适的人格所感召？恐怕第三种情况的可能性大一
些。
通过这些谈话，比通过胡适的文章、演讲，能够更真切的观察胡适的为人、处事、治学
之道，以及他对时政的关注与无可奈何的懦弱。印象特别深的是胡适那种温和、幽默的
生活态度，所谓的“如沐春风”吧。

-----------------------------
Harvard Yenching Library.
随着剩下的书页越来越薄，就知道胡适的生命即将走向尽头，离死亡越来越近。只是胡
颂平对胡适说的的一些话，是否有谄媚的嫌疑呢？

-----------------------------
胡颂平作为胡适返台后的秘书，以日记的形式记录了胡适晚年（1959-1962）的第一手
资料，虽琐琐碎碎，无甚体系可言，仍值得一读。有如胡适自言“真正的历史都是靠私
人记载下来的”，与唐德刚的《胡适杂忆》及《胡适口述自传》比，虽少了很多才气和
观点，却在略显笨拙的记录中，读到一个晚年的“真”胡适。

-----------------------------
大师的吉光片羽

-----------------------------
信息量很大，胡适真博学。

-----------------------------
蒋中正挽胡适联“新文化中旧道德的楷模，旧伦理中新思想的师表”可谓盖棺定论，本



书所收即是先生晚年“新思想”尤其是“旧道德”的片段，也许算不上有多少“含金量
”，但这些零零碎碎自有一种感人的力量蕴藏其中，催人自省，让人不敢读得过于草率
。

-----------------------------
①胡适之先生的好发自心底，且能常怀自思之情。②他做学问是先要尽量打造广闻博见
的基础，然后，有一生的时间和机会来在这基础上建筑出不同的成果。③参与意识。④
关于江东秀女士，胡先生自有眼光。本书载，未过门时，在胡家小住，本在江家让人服
侍的她一大早却也能起来扫院子，凡此种种。⑤关于天才和后天努力，胡适都看重。另
外，学识和办事能力，同样看重。这种态度和精神，初看是谨慎，深思乃是实诚。

-----------------------------
生活的平凡处尤可见其人格。

-----------------------------
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书评

民国三十七年冬，北平围城，胡先生适值北大校长，正筹备北大五十年校庆，中共的大
喇叭整天在城外劝胡适留下，劝胡适“自新”，站到人民一边，结果胡适还是“自绝”
于人民，在北大校庆的那一天坐上飞机离开北平，胡适说，不信共产党那一套。
纷乱阴霾的时世，总为浮云能蔽日，长...  

-----------------------------

-----------------------------
今岁读书，只有两本是清新可喜的——一面是想一口气看完，一面是“读之唯恐欲尽”
。何兆武的《上学记》是头一本，再就是这本《胡适之先生晚年谈话录》。贝瑞要书看
，她自己点选的《哈耶克文集》看不下去，我把这本献上，她阅后称善。
“我的朋友”品诗论文、臧否人物，有对我...  

-----------------------------
《胡适之先生晚年谈话录》，人多以之与艾克曼辑录的《歌德谈话录》比照，这自然是
不错的，毛子水说过，连胡颂平自己也多次提及。不过，许多人亦会想起如《世说新语
》类的笔记体来，那种任意而谈、纵贯古今、性情毕露的情状，何其相似也，当然，这
是一个人的“世说新语”。胡...  
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-----------------------------
源地址：http://thepaper.cn/newsDetail_forward_1247535
晚年胡适的“率性”与“做圣” 蔡炯昊 2014-08-26
1958年4月，胡适自美国回到台湾，接替朱家骅就任“中央研究院”院长，卜居台北郊
外的南港，与中研院毗邻，开始了人生中的最后一段旅程。中国公学时代的...  

-----------------------------
1、第71—72页：1960年11月2日条目下，记孙德中收了十七篇一般纪念蔡（元培）先
生的文字，其中有一篇是马寅初的“蔡先生思想之宽大”，故意把“寅”字写作“云”
字。先生说：“这样不好。要收马寅初的文字，就应写他的“寅”字，。。。。。。。
不知先生是真不知还是假不知，...  

-----------------------------
本是随手翻翻的书，居然一口气读下来，而且很受感染和吸引。看这本书，最好先看作
者胡颂平后记，对这个谈话的动机先有个了解。
记录者胡颂平是胡适的学生，也是他的秘书，他以日记的形式记录了胡适晚年的工作、
生活和思想，读来亲切而轻松，不像其他的胡适传记或口述那么不...  

-----------------------------
如果是未删减版值得读下，如果是删减版，很多精华和真实的谈话内容看不到，很遗憾
的 胡颂平（1904—1988）
浙江温州人，胡适之先生1958年至1962年去世前的秘书。他历经十几年呕心沥血的搜
集与整理，考定胡适之一生的行止、著述与地点，完成了三百多万字《胡适之先生年谱
...  

-----------------------------
我读的是台湾联经版的,这本算是胡颂平编写<年谱长编初稿>的副产品,即便是副产品,书
的魅力也足以让读者倾倒.有一次我在东单的中国书店看书,就听到两人在那里感叹<谈话
录>,感叹胡适,我不知道大陆版的<谈话录>有没有删节,但是<年谱长编初稿>要是在大陆
出版的话,恐怕会历经艰难,现...  

-----------------------------
内容不讲了，只讲编辑上的一点： 蒋“总统”、陈“副总统”加个引号吧，也就算了
连罗斯福“总统”也加引号 恐怕是编辑偷懒了，以为ctrl+F,然后替换就OK啊  

-----------------------------
前几天看陈丹青的书，他在书里特意提到胡颂平的这本《胡适之先生晚年谈话录》，我
花了两天时间把它看完。
很久以前，那时候大概是在读中学，我就在《读者》杂志上看过胡颂平的一篇文章--《
胡适谈做学问》，显然是从这本书里截取的一段，我当时看了非常喜欢，还把那篇文章



抄...  

-----------------------------
这本书是胡适之的秘书胡颂平对胡适之晚年言行的一个记录。胡颂平做这件事的起因，
也是受胡适之启发的。胡适之曾在马相伯九十岁生日时对新闻记者说：“马相伯先生是
我们的‘国之愧宝’，他的一言一行，应该有一个人在他的身旁，随时把它纪录。”胡
颂平有念及此，便开始用小本本...  

-----------------------------
仅仅谈到一个非常小的细节。
书中胡适一次提到每19年阴阳历会有一次重合，我当时读到这个地方，颇不以为然。以
为这是冬烘语。今天在查看微博时偶然看到了一条句子：中国阴历采用19年7闰月的方
法——我立即联想到了胡适的话。立马知道了胡适说的是对的。当时就在微博上编写了
19...  

-----------------------------
访谈录中61年的言论很多，胡先生不会知道，他会在62年逝去，尽管在61年，胡先生
的身体已多次濒危，当然，62年这一点，他周围的人也不知道，所以，所有的对话依旧
生机勃勃，但今日读来，则不免有视死如生之叹～人类的智慧有他的界限，这是此道生
灵修来的福份，， 胡适这人，学...  

-----------------------------
之前很多人都觉得这本书意义不大，自己也是趁着网店活动，随便买来准备随手翻翻的
，但是开始读以后就发现欲罢不能、爱不释手了。
胡颂平给胡适先生当了四年的秘书，在这四年中，将胡适先生最后四年在台生活的点滴
都记录了下来。看这本书可以看到胡适先生对于学术的严谨态度，...  

-----------------------------
在当当的一大批打折书中淘到的，好像才3折还是4折，忘记了。买之前看一些评论说，
只是一些琐碎的记录，没什么好看的，骗人的书。
买了，开始读了，却发现不然。虽然有的篇幅短小，看似写的都是些有的没的生活琐事
，但是真的可以让我们见微知著，知道大家的风范就是来自于这平...  

-----------------------------
这几天晚上在看“胡适之先生晚年谈话录”，越看越不耐烦，昨晚终于看完，如释重负
。
我非常敬重胡適，可是作者一口一个“先生”，将之奉若神明的谦卑态度令我略微有些
不爽。我不由有些小人之心地联想作者的所谓实录是否会带些感情色彩。
胡適是个认真细致的人，在治学上，...  



-----------------------------
唐德刚《胡适杂忆》提到，胡先生称道郭沫若早期的新诗，并且告诉唐德刚一个有趣的
故事：
“有一次在一个宴会上他称赞了郭沫若几句。郭氏在另外一桌上听到了，特地走了过来
在胡氏脸上kiss了一下以表谢意。如今胡氏早已长眠地下，郭氏跻耄耋却仍在大做其诗
，但是以胡适的标准...  

-----------------------------
胡适之“常人莫及的修养功夫”
“我的朋友胡适之”，是民国时期的一个佳话，不少人以能结识胡适为荣。上世纪三十
年代，胡适任教于北大，罗尔纲曾在胡适家住过一段时间，一边担任他儿子的家庭教师
，一边跟随他学习。据他回忆，每周周日，“上午8时到12时在家中客厅做礼拜。他的..
.  

-----------------------------
读《胡适之先生晚年谈话录》
最近晚上睡前在读这本《胡适之先生晚年谈话录》。这是一本薄薄的书，才不到300页
，比起于丹的那本于丹《论语》心得在156页就夹杂了孔老夫子40页的《论语》原文，
显得憨厚了许多。 胡适，在历史上来看，给我的印象就是一个学者，正襟危坐的...  

-----------------------------
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