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《宏观经济理论》的内容包括古典经济学、凯恩斯主义经济学、货币主义和理性预斯学
派。萨金特教授曾经是一个优秀的凯恩斯主义者，上篇就是当年他在明尼苏达大学经济
系任教时对古典和凯恩斯学说的研究。下篇主要研究货币主义和理性预斯学派，萨金特
教致授本人就是理性预斯学派的创始人之一，对建立新古典宏观经济学的贡献是他最主
要的成就。

此外，在《宏观经济理论》的中萨金教授详细讲授了研究宏观经济学所需的工具，尤其
是教学知识。这些内容对国内的读者而言是极端重要的。我曾经听很多人讲西方经济学
的教学用得太多，言下之意这样干下去西方经济学非走向歧路不可。这个问题是否存在
，大家自可各执一端，但是经济变量之间的关系在很大程度上是一种数量关系，我们应
该学会运用恰当的教学工具来研究它们。
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