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《我们这样管孩子:美国教育专家改变孩子任性的对策》内容简介：在成人都感到困惑
和迷茫的时代，在社会和网络都布满陷阱和诱惑的时代，我们的孩子，特别是渐渐长大
的孩子，变得越来越让父母感到陌生，甚至不知道孩子在想什么？有很多孩子突然间出
现任性、厌学，迷恋网络、追星、早恋、性情烦躁、不愿和家长沟通、攻击性强，叛逆
心理严重，甚至是打架吸毒犯罪等现象。

我们的孩子为什么会这样？我们怎么做才能使他们健康成长？如何顺利地实现我们寄托
在孩子身上的希望？这就要求我们家长一定要真正了解自己的孩子，并找出相应的科学
的解决办法。

《我们这样管孩子:美国教育专家改变孩子任性的对策》是美国两位教育专家针对以上
问题，走访了上万个家庭，调查了五千多失足的孩子，从中发现了真正的原因所在，并
提出了相应的解决办法和对策，解决了令所有家长最为头疼和感到棘手的问题。
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