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本书以EMS体系即院外急救、院内急诊急救和重症监护为主线，以培养实用型的高级护
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理人才为主导，突出护理，紧密结合护理特点与实际需要，一改以往众多教材中重医疗
轻护理的做法。内容新颖，即内容力求结合国内外急救护理最新进展、新知识、新观点
以及最新研究成果，以适应急救护理学迅猛发展的需要；注重实用，根据国情，在新形
势下针对护理人员的急救理论知识和急救、监护技术的需要进行编写。编写的内容主要
有院外急救部分包括：现场救护与途中转运监护；院内的急诊急救部分包括：急诊护理
的特点、流程及分诊技巧，急诊清创和急诊手术的术前准备、术中配合与术后护理，心
肺脑复苏，常见的急重症救护与观察；重症监护部分包括常见急重症状的观察监护，各
大系统的监护要点与技能，常用仪器的操作方法与监护使用等。另外，在编排上不拘一
格，从学习提示，具体内容到参考文献，让使用者更为方便、快速地了解和掌握每章节
的知识点。本书办求突出护理的特色，并具有科学性、先进性、实用性。

本书由多年来从事急救医学和急救护理医、教、研工作的具有丰富经验的医护专家、学
者以及接受过高等护理教育的中青年教师共同完成。此书既可作为高职高专院校的急救
护理学教材，也可作为成人教育教材及临床急救医护人员的参考书。
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