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书中共包含六个单元。每个单元由三到五个课题组成，内容基本上都是中学《科学》课
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程所要求的。开头的两个单元属于地球科学，分别是关于板块构造论和地震学的。接下
来的是两个生命科学单元，分别是遗传学和生态学。最后是两个物理科学单元。涉及电
学和层析法。进行上述各单元的教学活动的目的，不是了对这些重要的自然科学领域作
复杂而又详尽的讲授，而是为老师提供补充科学课堂教学的新素材，以使课堂教学内容
更丰富，形式更活跃，效果更明显。本书作者发现，正是因为他们在课堂上采用了这些
材料，使得一些学生产生了强烈的科学探索兴趣。无疑，这正是现代科学教育的重要目
标之一。

本书中每个单元活动的内容安排基本一致，其中每单元都提供的充足的背景信息，对于
教师来说是非常重要的，它使得老师可以在教学中做到应付自如。在每一课题的开头，
先列出了关于本课活动所必须了解的细节问题，如所需材料、教学目标、实验分组和预
备知识等。
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