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本书以丰富的临床实践为基础，参阅国内外儿童行为问题研究的新进展、新以验，重点
介绍了儿童常见的情绪、注意力、学习、适应能力、睡眠、饮食障碍及多动、抽动等心
理行为障碍的有关病因、发病机理及诊断方法，并较详细地介绍了心理治疗、早期干预
和药物治疗的具体措施和方法。
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