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人际关系的建立、良好的机遇、顺畅的办事环境、深植人心的形象表现……都取决于我
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们自己留给他人什么样的印象。人们往往借助几分钟时间内产生的印象，就会确定是否
有与你再次交往的必要。

可见，第一印是能否与人进一步交往的重要条件。为自己赢得深刻的第一印象，就是在
为自己创造机遇，创造财富，创建美好的人生。因为每个人由形象到印象决定了他的路
有多宽，人们是从你的言行举止中去感悟你的能力和责任的。瞬间的印象，反映一个人
素质品格的长期修炼就是这个道理。
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