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本书是由劳动和社会保障部教材办公室组织编写的职业技能短期培训教材。内容涉及养
老护理的基本任务及素质要求、老年人的生理和心理特点及社会需要、老年人的日常生
活护理、常用护理技术、正确用药的方法、老年人常见病症的观察与护理、外伤与急救
、老年人养生保健等。
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