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《思想道德修养》是北京市高等教育精品教材立项项目高职高专实验教材。该教材的编
写，是在全国教育科学“十五”规划国家重点课题“整体构建学校德育体系深化研究与
推广实验”高职学段子课题阶段性研究成果高职高专实验教材的基础上，深入研究的成
果。《思想道德修养》的编写紧密结合高等职业教育的特点，以人生观、价值观、道德
观和职业观教育作为全书的主线，在全书的不同章节中，分别设计出“篇首案例”、“
篇首辨析”、“篇首测试”、“典型事例”、“案例分析”、“交流研讨”、“辨析思
考”、“实践园地”、“资料参考”、“阅读思考”等版块。情境化教学方案的设计具
体、明确，有可操作性，有助于增强教学的针对性、实用性和有效性。《思想道德修养
》共分9章。第一章，绪论；第二章，高职学段是人生发展的新阶段；第三章，正确处
理交往、友谊与爱情；第四章，人生思考；第五章，弘扬社会主义道德；第六章，培养
良好的道德品质；第七章，做坚定的爱国者；第八章，树立崇高的理想信念；第九章，
树立正确的职业观。
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