
孕育新概念育儿益智0

孕育新概念育儿益智0_下载链接1_

著者:

出版者:中医古籍出版社

出版时间:2004-1

装帧:

isbn:9787801742698

http://www.allinfo.top/jjdd


婴儿诞生之前有将近10个月的时间是生活在母亲的子宫里。子宫顾名思义即胎儿居住的
宫殿，从生物学的观点，子宫则是孕育胎儿的地方。

有了良好的子宫环境，胎儿才能完美的成长及发育。

胎儿在子宫内的生活完全由母亲给予，以胎盘作为营养物质及代谢产物的转运站。过去
大家认为只要子宫生理生功能健全，就可以保证胎儿发育的完整。但是，孕妇在怀孕的
过程中，除身体在生理功能要维持健康外，精神生活及心理健康对于胎儿也有着深刻的
、长远的影响。

胎教应从心理的层次，以母亲对胎儿的沟通，来影响子宫对胎儿的身心发育，并以能培
育一个完美宝宝的理想为最终目标。

我们所讲述的胎教内容是从胎儿在子宫内发育的阶段，以胎儿能够接受的各项信息，希
望能让胎儿在子宫内感受到母亲给予的爱心，来完成各阶段的成长达到胎教的目的。
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