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本书内容包括：军事心理学基础理论；军事应激；军人的心理反应和心理障碍；军人心
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理障碍（疾病）的预防、咨询和治疗；军队医务人员良好心理素质的培养等，可作为军
医学校的教材，也可供广大军队医务工作者及政治工作者参考。
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