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《衣食住行与口腔疾病防治》统一格式体例，分三篇即基础篇、未病预防篇、已病养治
篇，阐述了口腔疾病的发生于人们每天的衣、食、住、行密切相关。为了普及口腔疾病
的预防、诊断、治疗知识，本书从临床实践和生活实际出发，收集了患者及其家属经常
咨询和疑惑的问题，针对这些问题已投诉易懂的方式给予科学的解答。并为了改变目前
口腔疾病日益严重的流行现状，改善广大患者的预后，应须加强口腔疾病防治知识的普
及和宣传工作。本书认为口腔疾病的预防要从人们的衣、食、住、行着手。本书全面向
广大群众介绍口腔疾病的基础常识，诊断、预防方法和治疗原则；尤其是介绍蕴含在日
常生活即“衣食住行”中的预防和治疗口腔疾病的知识，是本病患者和易患者的实用参
考书，也供相关医务人员参考。
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