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本帖选自唐欧阳询七十五岁时的代表作《九成宫醴泉铭》碑。欧阳询，字信本，潭洲临
湘人。官至太子率更令、弘文馆学士，封渤海县男，为唐初四大书家之一。此碑法度严
谨，用笔方正刚健，结体险劲舒展，被誉为历代楷书之道，是书法入门的极佳范本。初
学者在临写之前，须仔细分析欧字点画的笔势往来，做到意在笔先；然后大胆落笔，尽
量令笔毫铺开，点画可以写得比原帖更加粗一些，力求厚重饱满。在结体方面，可以借
助米字格，抓住每一字的重心，以平正稳定为主。在达到一定程度后，在运笔中逐步揣
摩欧字略带隶意的北朝书风，在提按的转换过程中注意笔意的呼应，在结体时体现欧字
的险劲动感与疏密重轻的节奏感，循序渐进，必有收获。
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