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这是一部别具一格的绘本，以漫画为主体，每幅画再辅以诗句般的文字。作者在谈及这
部绘本的时说：“当岁月让我能感知这一切时，当我用内心的明亮终于擦洗掉那些世俗
的欲望和贪婪，我回归到最初的本质里，精心地打造着自己内心的金色牧场——平静、
自然和宽容。”是的，这是一片金色的牧场，五彩的小花随处可见，露珠般晶莹的诗句
通篇皆是，读来让人如沐清风，甘之如饴。作者从内心出发，将自己的隐秘发现和美丽
心思公诸于众，并试图沟通人与人之间的关系及抚慰人的心灵。这些诗与画，反复述说
的是人类的幸福、安祥和喜乐。作者执着于赞颂美好的事物，甚至想像自己也成为其中
的一部分，她说：“我想像自己种种美好事物的一部分，闪着秘密光环的、健康的、柔
弱的、多情的、敏感的，总之，都是漂漂亮亮的。像一艘在月夜慢慢行走的白帆船，那
个站在船头的长发飘逸的红衣女子，让岸边的人感受的种种美好，我在感受这些美好的
人和事的同时，风中也传来了他们赞美我的声音。”这就是作者博大宁静的心境，也是
她美丽深情的心机。

这本书最大的特色在于，所选题材乃出自女人最敏感的心灵，每每有让人叹为观止的独
到发现，画得既形象又深刻，既独特又明朗。作者堪称异想天开，那惊人的想象力及画
法之大胆，让人瞠目结舌，而又不得不拍案叫绝。尤值得称道的是，书中随处可见的悲
悯情怀，又使得这些画具有非同一般的深度。而作者画来举重若轻，颇有大家风范。再
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配上深入浅出诗意盎然的文字，真是画龙点睛，让人手不忍卷。
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标签

绘本

感动

心理学

励志

评论

简单的绘本，简单的语言，翻一翻，心情明亮。
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