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司马光是北宋时期杰出的政治家、思想家，同时又是我国古代伟大的历史学家。他所生
活的时代，是中唐大分裂至元代大统一间的酝酿，是宋与北方先后崛起的诸少数民族政
权间的战略相持阶段。鉴于自周、秦以来战乱、分裂远远多于和平、统一的历史教训，
因此，他反对熙丰变法，反对对西夏等周边少数民族的战争。他提出了有利于社会稳定
和平发展的礼治思想、民本思想及维护和平华夷两安的思想。他提摄影师中和之道，提
倡和合精神。

本书通过导论、生平、思想、史学诸篇章，对传主作了全面、系统、深入的研究。在对
宋代的历史地位予以重新估价的基础上，将其一生行实置于10-13世纪这个特定的历史
阶段中，重新加以审视，并进而揭示其一生政治主张和政治活动的思想根源和哲学基础
。本书是数十年来尤其是拨乱反正以来，对司马光研究的阶段性总结。
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评论

详实，不错的书

-----------------------------
我读了那么多遍通鉴，不看看这只下蛋的老母鸡怎么行呢

-----------------------------
司马光本人读到这本书，应该也会很高兴。
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