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《黄金搭配·一面讲一面练》高中版，依照教学大纲和人教社高中各科课本编写。为使
读者用好这套练习册，下面介绍它的特点。

“黄金”是“好”、“最优”的代名词。这套练习册在“讲”与“练”的搭配，同步性
与问题分类的搭配，知识点与重难点的搭配，基础题、中等题与难题的搭配，分课讲练
与单元综合讲练的搭配，师生共用的搭配等方面的设计都争取最优化，故谓“黄金搭配
”。 

这套练习册按一面“讲”配一面“练”进行编排，“一面讲一面练”也有一边讲一边练
习或老师、学生面对面讲练的寓意。

在设计形式上，一面“讲”与一面“练”合成一页，每页均标有剪裁线，页页可撕，互
不影响，不是活页胜似活页，学生使用方便，交作业方便，老师批阅方便，家长检查也
方便。

在内容策划上，不是单纯的讲完一堂课布置一个练习，因为这种性质的练习在课本上都
有课后练习题，我们不拟重复。而目前学生需要的是这样的练习册：在同步的前提下，
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把一章的知识体系归纳成几类完整的问题逐一进行讲解，然后根据分类的问题布置练习
题。这种形式的练习册在讲解和布题的目的性和综合性、知识的完整性和应试性等方面
就提高了一大步。学生使用后，在方法运用物综合能力方面也必然会迅速提高。《黄金
搭配·一面讲一面练》就是根据学生的需求策划出来的，这种练习册的优越性是普通练
习册所无法比拟的。

形式是一面“讲”一面“练”，内容是在同步的前提下按问题分类讲练。所以，这套练
习册把二者完美地结合在一起——“以题代讲”，“以讲带练”，“以练为主”。
“以题代讲”，就是以“题”讲知识，以“题”讲方法，以“题”讲能力。“以讲带练
”，就是以“题”检测知识，以“题”检测方法的运用，以“题”检测能力，通过讲解
后练“题”，提高综合能力、创新意识和应试能力。“以练为主”，就是讲解后有同步
练习(语文科有分课讲练)、单元综合练习、期中测试、期末测试等练习，可以满足不同
程度学生的需求。布题的难度除注意基础题外，中等题和较难题是这套练习册的重点。

这套练习册适合中等及中等以上学生使用。由于其同步性强、剪裁方便，可以在课堂教
学中使用，也可供学生在课后复习中及家长辅导时使用。由于这套练习册是按问题分类
同步编写的，所以也适合使用非人教版教材的地区使用。拥有这套练习册就是拥有一位
良师伴读，与良师为伴，将会实现您六月的美好梦想。
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