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本书由卫生部高校规划教材医专《药理学》第三版主编人、牡丹江医学院抗衰老研究所
所长吴景时教授主编、国内有关教授、专家协编。收载《国家非处方药目录》化学药品
165种，中成药160种。共325种非处方药。全书分为上、中、下三篇。上篇非处方药总
论，中篇化学药品，包括活性成分与复方制剂；下篇中成药；附录和索引。内容全面详
实，本书具有科学性、实用性、系统性、通俗性。是一本面向大众消费者，指导合理使
用非处方药参考书，可供医药公司、社会药房、药店、超市销售药品人员、大、中专院
校学生及药厂和药品管理人员参考使用，也可作为执业药师培训参考教材。
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目录: 上篇 总论
第一部分 处方药和非处方药的分类管理
第二部分 药学知识
中篇 西药（活性成分与复方制剂）
一、解热、镇痛药
二、镇静助眠药
下篇 中成药
第一部分 中成药总论
第二部分 中成药各论
附录
索引
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