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《幼儿舞蹈教学指导》是一本内容完整，具有系统性、知识性、理论结合实际的舞蹈教
学书。全书共分“幼儿舞蹈的内容”、“幼儿舞蹈的教学”两大编。第一编“幼儿舞蹈
的内容”，包括律动、歌表演、集体舞、表演舞及音乐游戏，它们都是在音乐伴奏下，
以动作来表达音乐的性制裁、内容的活动。其中以律动和集体舞为重点。第二编“幼儿
舞蹈的教学”，包括幼儿园舞蹈教育、幼儿舞蹈的创编、幼儿舞蹈的记录方法。

作者介绍: 

黄式茂，是我国幼儿舞蹈教育家。她1935年考入南京国立中央大学，学习欧美土风舞
和舞蹈律动。1940年毕业后曾在重庆、上海的中学和师范院校担任体育与舞蹈教学。1
949年在上海第一师范学校任教，1952年起一直在上海幼儿师范学校主持儿童舞蹈教育
工作。因此，对幼儿舞蹈教育及教育法有深入的研究。现已成为我国幼儿舞蹈教育的权
威。
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