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本书分总论和各论两部分。总论介绍了针灸美容美体的历史沿革、原理、方法以及常用
腧穴。各论介绍了皮肤科、五官科等53种损美性疾病，对每种疾病的病因病机、临床表
现、鉴别诊断、辨证治疗等方面进行了详细的介绍。还介绍了保健美容的针灸方法。全
书内容实用，简单扼要，适用于各级医院针灸科、美容科、皮肤科以及能开展针灸的美
容院的临床医生。
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