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本书内容包括“基础知识”、“实用指南”和“附录”三个部分，“基础知识”部分介
绍了劳动关系、劳动争议、工资分配、社会保障等方面的基础知识。“实用指南”部分
针对当前劳动者在维护自身权益过程中面临的各种具体情况进行相应的分析和指导；“
附录”部分收录有关法律法规

作者介绍:

目录: 第一部分 基础知识
第二部分 实用指南
第三部分 附录
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