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《慢性病防治现代知识问答》主要包括高血压、冠心病、中风、糖尿病及恶性肿瘤的诱
发因素、发病机理、临床表现、诊断标准、预防、保健及康复等知识。
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目录: 一 高血压
1 什么是高血压
2 什么是原发性高血压？它的主要症状有哪些？
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二 冠心病
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1 什么是冠心病？冠心病有哪些类型？
2 各型冠心病有哪些主要症状？
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三 中风
1 什么是中风？
2 中风有哪些常见类型？
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四 糖尿病
1 什么是糖尿病？什么是血糖？
2 糖尿病分为哪几种类型？
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五 恶性肿瘤
1 病人自己怎样早期发现癌肿？
2 什么是癌肿的八大警号？
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