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生活之旅丛书。
吃是人类最有意思的活动之一。没有吃，就没有人类的文明。没有吃，人类之间肯定会
发生战争；因为有吃，人类之间的合作和友爱也许就更深入一步。仔细一想，那些人类
之间的疙疙瘩瘩，还不是受利益的驱动？这里的利益，很大程度是为了吃饱饭吃好饭或
者千方百计兑现不为饮食而忧虑的理想。有人类就有饮食，就有人津津乐道，就有记录
的文字，就会产生资讯，就会形成饮食文化，而文化必然是带着感情的，这就是
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