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本书着重落实教学大纲所要求重点掌握内容，结合教学过程中的难点和疑点以及各类考
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试中经常涉及的内容进行编写。目的在于解决教科书篇幅较大、学生学习时间紧的问题
，帮助学生更好地学习、复习和掌握人体生理学的基本内容，提高应试能力。

本书在编写的顺序及层次上与我们编写的《人体生理学》（第二版）完全一致。根据编
者们多年的教学经验，对每章内容的重点、难点作归纳和总结。每章的内容包括提纲、
测试题和参考答案三部分。提纲是学生需要重点掌握的内容，名词解释中的名词采用双
语，选择题选用单项选择题和多项选择题两种形式，这样更符号高层次考试、考核的需
要。

本书的读者对象为医药校本科学生、考研学生，也可供参加各类医学考试的医务人员和
专科学生参考。
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