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什么是好女孩，什么是坏女孩？我这样做就错了吗？他们说的就没错吗？我难道非得按
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他们说的做吗？为什么我按他们说的那样做了还是有人说这样不对？什么是对，什么是
错？我究竟该怎么办？本书列出一些女性的故事，她们是敢于挑战旧观念的勇士。她们
追寻到重新定位自己的自由。改变旧的观念或许会面临很多困难和痛苦，但是其结果会
让你感到惊讶，振奋和鼓舞。你会觉得这样做值得！多听听自己内心的呼声！你就是你
自己，你有决定自己如何生活的权利。从现在开始行动，此时此刻，抛开世俗去寻找真
正的自我吧。
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与其渴望被关怀，不如 自己变得强大
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好女孩，太在乎，太执着，但是活得太累；坏女孩，很任性，很自我，但是很精彩！
所以做“好”没什么大不了的，听到“坏”也别太大惊小怪！
“与其渴望关怀，不如一起精彩，”开心不开心都一起来，努力活出自己的色彩！
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明年可能看到了充分考虑到
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