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这本图文并茂、实用且具现代感的养狗宝典可说是专为狗主人撰写的完美指南，它是由
顶尖的兽医师以及动物行为学专家葛拉汉・米道斯以及艾尔莎・弗林特两人所合撰。书
中充满了吸引人的内容以及许多极具参考价值的资讯，其中包括发掘人类与狗儿之间互
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相容忍和体谅的关系；从远古狗儿还是猎人与牧羊人可靠的盟友，到今日培育狗儿品种
以适应不同主人的需求、性格、甚至个人情况。本书也是教导读者如何选择适合自己需
求的狗种，以及如何让狗儿适应新家、提供其健康照顾的最佳指南。

书中详述了关于狗儿正确的饮食营养细节，以及如何根据狗儿的年龄、品种、活动量以
及整体健康状况提供它们自家烹调或是市售的狗食。此外，本书详尽地指导读者带狗儿
外出旅游和就医时的注意事项：如什么状况需要前往动物医院，以及发生疾病的可能状
况。书中穿插一目了然的表格，详细解释各种疾病的可能病征、狗儿的反应以及所需采
取的处理方法，尤其是发生紧急状况时。同时，本书详尽且按部就班地教导狗主人使用
最新的训犬理论，用奖赏代替斥责，以培养出快乐且行为举止良好的宠物。另外，本书
也提供如何纠正狗儿可能发生的行为问题的方法。

本书循序渐进，好学易懂；内容务实，具体实用，是一本非常适合各种年龄狗儿主人参
考的好书。

作者介绍: 

葛拉汉・米道斯，英国著名兽医和动物行为专。他以兽医师的身分在兽医临床实务上努
力多年。从英国乡村开始一直到新西兰，后来担任奥克兰动物园园长职务使他可以专心
研究观察动物的行为。这段期间，他做了许多详尽的观察报告，获得足以媲美百科全书
的知识以及深人的了解，并以此分享给现在的读者。

葛拉汉著作等身，他曾写过《图解狗儿指南》、《图解猫咪指南》，以及超过80篇的教
育性文章给年轻的读者。他也在《高贵的猫咪》（The
NobleCat）杂志上发表许多兽医相关文章，并以摄影师和电视人的身分，拍摄过许多
动物系列影片。

艾尔莎・弗林特曾经在英国以及新西兰从事兽医临床工作，并且拥有关于动物行为学的
硕士学位。

她在新西兰的Devonport从事兽医临床工作时，常常处理许多动物的行为问题，并致力
于减少新西兰当地每天因行为问题而面临被安乐死命运的动物数量。艾尔莎目前仍继续
进行各种动物行为的研究，并且对动物与人类之间的沟通有着浓厚的兴趣。

译者陈文裕，台湾大学兽医系毕业，之后从事兽医临床相关工作，余暇时亦从事网络相
关动物医疗知识普及，以及畜主基本教育推广，目前设有个人网站「AEUG宠物小站」
，并极力促成「台大医疗咨询网」的诞生。
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