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本书不是讲解高深的理论，或玄妙的人生哲学，而是通过对各个领域、各个人生环节的
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观察总结，如为人处世，自身心态调整，以及创新意识和对生命的激情等等，总结出一
些对人生有帮助的行为，帮助追求幸福与成功的人，以更有效的方式走上成功的大道。
书中穿插一些著名成功人士的人生故事，娓娓讲述一些良好、有效的行为在他们的经商
、致富以及追求成功的过程中的作用。“他山之石，
可以攻玉”，别人的成功之道，其实也是我们的成功秘诀。
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