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花卉摄影，是摄影艺术众多题材中的一个种类。花卉给人们的生活带来了愉悦和美丽，

http://www.allinfo.top/jjdd


人们用花美化环境，点缀生活。无论在公园、街道、还是室内、野外，只要有花，就会
有惬意和欢乐，人们在品花、赏花的同时，也抒发着自己的情感。

由于花卉摄影的题材是静止的植物，被摄主体又随处可见，因此，花卉摄影尤其受到老
年摄影爱好者的喜爱。常在户外拍摄花卉、既锻炼了身体，又陶冶了情操，真可谓一举
多得，因此，一些老年大学将此列为摄影课堂中的一项重要内容，学员们也乐此不疲。

在长期的摄影教学中，许多老年学员常问及花卉摄影的技术、技巧。因此，笔者在教学
之余，将多年的教学心得汇编成册。
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