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随着人们对自身健康的关注和对医药知识的了解，对药品的使用，已从过去单纯被动式
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的按医生的处方服用，转变为“大病去医院，小病进药店”的理念，按说明书自行服药
的人越来越多。为了更方便、更及时地用药，越来越多的家庭都开始配备自己的家庭小
药箱。但如何装备家庭小药箱，是每个家庭都面临的课题。药品是一种特殊商品，它在
治疗疾病的同时，由于不良反的存的，也常常会给患者带来一些身体上的痛苦，即使是
日常被人们视为最安全的药品，对人体也多少有一些负面影响。如果用药方法不当、甚
或错误用药，则会给患者带来更大的痛苦，甚至造成永远无法弥补的伤害。

为了避免因用药不当造成的不必要危害，我们特组织编写了《家庭医疗小药箱》一书，
以期对您的健康有所帮助。
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