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《幼儿保健手册》是专门为幼儿园教师和幼儿家长编写的保健护理常识性用书。全书分
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为传染性常见病、非传染性常见病、寄生虫病及营养缺乏病、常见的中毒、有毒动物咬
伤及意外、心理障碍及其他等六章。以1～7岁幼儿多发病、常见病为主，适当增加一些
有借鉴价值的参考内容。书中每介绍一种传染病，都列有特征、病因、传染源、传染途
径、潜伏期、发病年龄、有无终生免疫、流行季节、传染性、隔离期、表现、处理及注
意事项等。对于小儿误服毒物，或食物、药物引起中毒，除介绍症状、特征外，还介绍
简单有效的治疗方法和怎样进行现场急救处理。为了帮助老师和家长对一些疾病的理解
，对理论性的东西还作提纲性的提示。书末的各种表格，可供老师或家长了解幼儿正常
发育提供给合理饮食等作参考。

作者介绍:

目录: 小班
一 上学期
1 我有一双干净的手
2 大拇指哭了
3 滑梯真好玩
……
二 下学期
1 痰吐在哪里？
2 我想喝水
3 干净食物人人爱
……
中班
一 上学期
1 烦恼的小胖子
2 水果宴
……
二 下学期
1 眼镜朋友好不好？
2 情绪温度计
……
大班
一 上学期 
1 勇敢的孩子
……
二 下学期
1 小手真能干
……
筷子操
· · · · · · (收起) 
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