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本书通过大量内容丰富，涉及面广的宋词作品。

从爱情、闲情、性情、济世之志、人生体验、羁行役、民族斗争、节序活动及相关民俗
、咏物等方面对宋人的社会生活和思想感情作了一次巡视，颇值得一读。

作者介绍:

目录: 前言
一 爱情
二 闲情
三 雅趣
四 性情
五 济世之志及其失落
六 羁旅行役
七 民族灾难与流落之悲
八 节序与习俗
九 咏物
· · · · · · (收起) 
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评论

夕阳方草本无恨，才子佳人空自悲
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-----------------------------
“便纵有千种风情，更与何人说”“那人却在灯火阑珊处”“人情不似春情薄，守定花
枝，不放花零落”“人生自是有情痴，此恨不关风与月”
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