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十大慢性病中西医防治与自我调养康复方法。
肾病千百种，即使出现水肿、排尿异常、腰痛等症状，也不应妄自判断是属于哪一种肾
病，因为所有肾病都可能出现这些症状。本书详细介绍了肾病基本知识，使您在肾病防
治中掌握主动地位。
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