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《种杏仙方内府药方药性分类》主要内容：《种杏仙方》、《内府药方》、《药性分类
》三书，久藏故宫博物院，为皇室秘籍，后二种又为海内孤本，其珍贵自不待言。200
0年，故宫博物院与海南出版社合作，影印出版了《故宫珍本丛刊》，其中包括中医善
本古籍数十种，受到中医界学者及中医爱好者手普遍欢迎。为了方便各界读者，我们从
中精选出知十一种，加以校勘整理，上三收即在其中。

《种杏仙方》虽非龚贤的代表作，但是却汇聚了他多年搜集的经验简便效方。在《自序
》中，龚氏将这些以廉、便、验为特点的小型方剂归于“王道”这列，给予高度重视，
作为一位享有盛誉的御医，这是十分可贵的。

《内府药方》精抄四卷，世无传本，其作亦不可考。此书分风痰、痰嗽、暑湿、燥火、
脾胃、眼目、疮科、妇科、小儿、补益、泻泄、气滞、痰症、杂治等十五门，各门下细
列常用效方，每方之下详载药物、剂量、炮制方法等。惟各方之下不载其主治，与寻常
方书不同。

《药性分类》精抄孤本，作者不可考。全书不分卷，计收药品357味，分为脾胃、肝胆
、肺在肠、肾膀胱、心小肠、痈疽破伤等六门；除“痈疽破伤门”之外，各门下又分若
干类，如补养类、消导类等；各类下分列药品，每药之下载明功能主治、宜忌、相畏、
相恶、相反。
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书评

某日寻去单向街书店，在店门外的打折档位上，寻了本《种杏仙方/内府药方/药性分类
》回来看。当时中意““故宫珍本丛刊”精选整理本丛书·中医”这个噱头，又甚喜“
种杏仙方”之名，又贪图便宜，只要十两银票。买回家，却是闲置书房多时。
近日信手翻翻前半部分的《种杏仙方》...  
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